
ふくおか健康づくり団体・事業所宣言

協会けんぽ福岡支部と福岡県は、共同で
「ふくおか健康づくり団体・事業所宣言」事業を実施しています

健康経営の実践に向けてまずはエントリー!

“協会けんぽ認定”の宣言事業所となります

貴社の取組を、協会けんぽ福岡支部と福岡県がしっかりとサポートします

宣言内容を基本モデルに沿って登録した事業所のみ

◆どんな取り組みから始めたらいいの？・・・・・・・・・・・・・・・P.3へ

◆宣言したい！手続方法は？・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P.8へ

◆宣言をすると何か特典はあるの？・・・・・・・・・・・・・・P.4・P.10へ

◆宣言って具体的に何をするの？・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P.6へ

◆専門職に相談しながら健康経営に取り組みたい・・・・・・P.9へ

気になるページにアクセス！

1 特定健診受診

4 食生活の改善

3 がん検診受診2 特定保健指導の利用

5 運動習慣の定着

7 その他の健康づくり（メンタルヘルス、歯科衛生等）6 禁煙（受動喫煙防止を含む）

以下の7つの分野から1つ以上選択して福岡県に登録Ｓｔｅｐ１

宣言内容を『基本モデル』で登録 協会けんぽ認定事業所になろうＳｔｅｐ2

「健康経営」実践の第一歩！

健診の受診率の
目標数値を設定

特定保健指導の
利用率の目標数値を設定

「食生活」「運動」「禁煙」等の分野から１つ以上設定

5 運動習慣の定着食生活の改善 6 禁煙
（受動喫煙防止を含む）

1 特定健診受診 2 特定保健指導の利用
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